
 

- För personlig och global hälsa 
 
 
 

Verksamhetsplan 2012 
 
- fördelning av klubbintäkter och biståndsmedel 
 
 

1. IK Livsnerven ska ha en samordnande funktion mellan idrottsutövare, företagssponsorer, 
privatpersoner och biståndsorganisationen. 

 
2. IK Livsnerven ska främst inrikta sin verksamhet på de två huvudaktiviteterna 

Vasaloppsveckan på vintern och Vasastafetten på sommaren. 
 
3. IK Livsnervens samarbetspartner för insamling är biståndsorganisationen International Aid 

Services (IAS) med 90-kontot 90 00 42 – 3. Kontot kontrolleras av Svensk 
Insamlingskontroll (SFI) http://www.insamlingskontroll.se 

 
4. Insamlade medel ska gå till International Aid Services (IAS) vattenprojekt i Afrika under 

arbetsnamnet ”Idrott, Hälsa, Vatten”. 
 

5. All klubbsponsring till IK Livsnerven fördelas enligt 50/50 principen. 
 
 
Modell för fördelning klubbintäkter och biståndsmedel 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
International Aid Services 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

International Aid Services (IAS) 
inbetalningskort distribueras till 

privatpersoner för insättning till 90-
kontot 90 00 42 - 3 

 
IK Livsnerven 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klubben uppger sitt eget bankgiro 268-4678 för 
medlemsavgifter och sponsring. 

100 % 
 

100 % 
 

 
Till klubben för 

 
”Personlig hälsa” 

 
 

100% från medlem 
50% från privat/företag 

 
Intäkterna går till att driva 
klubbens administration 
samt att ge bidrag till 
startavgifter i stafett-

tävlingarna. 

 
Till projekt för 

 
”Global hälsa” 

 
Idrott, Hälsa, Vatten 

 
 
 

 

Medlemsavgifter 

Privat / Företag 

 
50/50 principen 

 
Klubben bokför sponsringsbeloppet 

så att 50% utbetalas till 
biståndsorganisationen via 90-konto 

och 50% går till klubben för 
idrottsliga aktiviter. 

100 % 
 

Medlem 

50 % 
 

50 % 
 

             Klubbsponsring                               Humansponsring 
                                                                t.ex. sponsringskort, sparbössor 
 

Privat / Företag 


